MAS A
PLANEADOR DIARIO

FECHA: 1/07/2026 .
NIVEL: PARVULOS C ©
PROFESIONAL: ELIANA BELTRAN

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: " De regreso con mis amigos en el jardin”

EJE DE TRABAJO: Me comunico a traves de mi cuerpo y el arte

* Se mueve por el espacio buscando satisfacer su curiosidad buscandolmitar{/
reprodudr coreografias de bailes sendillas

ESTRATEGIA: "Taller de movimiento "

PROPOSITO: Propidar espados de acogida y participacidn en donde los nifios y nifias 5
expresen sentimientos con su cara a paﬂirdegestosyemodonsumelﬁndeconooeﬂps
distintos estados de animo.

MOMENTO MAGICO:

Se dara la bienvenida de acogida a los nifios y nifias con diferentes rondas infantiles una.
gran sonrisa y gestos de feliddad, se les hara sentir que son muy importantes elogiandolos

sobre lo lindos y lindas que se ven, las profesionales de atencién a primera Infanda también

entonaran diversas canciones como "buenos dias amiguitos ,cancién de bienvenida y
chuchuwa" entre otras motivindolos a que hagan uso de elementos sonoros como

tambores y panderetas los cuales estaran dispuestos para los nifios y las nifias, con los cual

se busca que los nifios y nifias se integren de manera arménica en este su primer dia de

jardin después de un gran descanso. Seguidamente nos desplazaremos al comedor para

tener un dia de integracdion con otros compaferos donde tendrén la posibilidad de explorar
los espadios de jardin nuevamente |a profesional de atencién motivaran a los nifios y las

nifias a realizar la mimica de diferentes movimientos siguiendo cada una de las instrucciones

que se nombran alli como levantar 1as manos y pies, para posteriormente interactuar con

bombas hadendo uso de las manos de un extremo del comedor al otro favoreciendo de esta

manera el desarrollo corporal de los nifios y las nifas creando un amblente de seguridad,

confianza en los nifos y ninas.

MOMENTO DE CALMA: Para este momento los nifios y nifias se ubicaran en el aula de
parvulos B, alli, la s profesionales en atenddn a primera infancia, tendrén previamente
organizada el aula con colchonetas en el piso, cada uno de ellos y ella, buscaran un lugar
sobre las coichonetas para relajar su cuerpo. Para ello, observaran
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PLANEADOR DIARIO

y analizardn los movimientos de yoga del programa del capitulo (2
https://www.youtube.com/watch?v=L0OYx0zMUgAY . Inidardn con el saludo al sol y
continuaran con los movimientos inspirados en los animales, lo que ayudara a mejorar la
digestion después del consumo de alimentos, <1

TENDEDEROS DE EXPERIENCIAS:

Para abrazar el derre de una jomada tejida de descubrimientos, el aula se llena una vez™,
més de musica y cantos compartidos. Los nifios y nifias despiden el dia bailando al ritmo de
sus rondas favoritas, transformando el regreso a casa en una fiesta de despedida. Mientras
sus voces resuenan con alegria, la profesional se acerca a cada uno de manera pausadajy’.
afectuosa, entregdndoles sus mochilas y pertenencias como quien entrega un tesoro listo
para viajar a casa, sellando el dia con un guifio de complicidad y un "hasta mafiana®, '~

RECURSOS:

Bafle USB

Luces

papel ceda de colores,
papel crepe

exturas,

papel craf

papel periddico
Colores

Temperas
Pinceles

esponjas.
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VALORACION DE LA EXPERIENCIA
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REFLEXION PEDAGOGICA
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FECHA: 2/07/2026 V)
NIVEL: PARVULOS C

PROFESIONAL: ELIANA BELTRAN ‘
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Cruzando obstaculos con mis amigos de nuevo en Q}
jardin

EJE DE TRABAJO: Identidad sodal e idependendia
« Comparte juegos con sus pares, reconodendo y valorando las diferencias y

aspectos que tienen en comin, ademds, de comprender las mractenstlcarJ

individuales afianzando los vinculos afectivos.
ESTRATEGIA: Taller corporal
PROPOSITO: Fortalecer en los nifios y las nifias sus vinculos afectivos por medio de unatf

experiendia significativa, con el fin de promover espacios acogedores y lidicos que g
fortalezca las relaciones sodo personales. ~

MOMENTO MAGICO:

Para |a acogida de este gran dia las profesionales de atencion recibirén a los nifios y nifas,

con un fuerte abrazo de oso, seguido a ello interpretaran rondas infantiles como la vaca
lola, mi carita y el baile del gorila haciendo uso de movimientos corporales con las palmas
y los pies motivandolos a imitar las coreografias dirigidas y tener una bienvenida arménica,
seguidamente los nifios y nifias realizaran algunos minutos de actividad fisica para lo cual
realizaran ejercicios de estiramiento siguiendo las instruccones de la profesionales de
atencién las cuales irdn indicando que deben subir y bajar las manos, correr por el aula,
patear pelotas entre otras acdones , Seguido a ello, para continuar con la maravillosa
experienda la profesional invitara a los nifios y nifias a un dia divertido lleno de obstaculos
previamente las profesionales realizaran una pista de obstaculos, donde los nifios y nifias
deberdn recorrer un tinel de mesas y colchonetas ,donde pasaran gateando y caminado
para luego encontrar unas carros a su disposicion ,los cuales arrastraran con sus manos Y
realizaran una carrera para llegar a unos balones que patearan o lanzaren ,en la cual se
encontraran todos para interactuar entre si y arearan nuevas posibilidades de juego para
finalizar cantaremos la candidn "A GUARDAR" donde los nifios y nifias se motivaran a recoger
las pelotas juguetes y demés para dejar todo organizado ,luego escucharemos diferentes
rondas infantiles ,donde se invitara a los nifios y nifas a mover su cuerpo a ritmo de la
musica e imitaran los movimientos que las profesionales realicen favoreciendo de esta
manera a su expresion corporal ,coordinacion y movimientos .
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MOMENTO DE CALMA: &

En este momento los nifios y nifias se ubicaran en el aula de Parvulos A, alli, las profesionales
en atencion a primera infanda tendrd el aula previamente organizado con plastilinas,
plastimasa y botellas sensoriales, en rincones que tendrén a su disposicién, permitiéndol

a los nifios y las nifias a crear obras artisticas por medio de los moldeos de manera
auténoma, permitiendo de esta manera desarrollar su creatividad e imaginacién.

oig,

TENDEDEROS DE EXPERIENCIAS:

Al terminar la rutina del suefio las profesionales levantaran a las nifias y nifios con

melodias y escucharemos por parte de las profesionales el cuento de “caperudita roja” donde
de manera creativa y utilizando diferentes tonos de voz lograran captar la atencién de los
nifios y nifias fomentando su imaginaddn y areatividad, mientras esperamos la llegada de
los papas y mamas, las profesionales de atenddn pondrdn guapos y guapas 2 los nifios y
nifias para la entrega. :

RECURSOS:
e TV
 pelotas
« Tapete didictico

e (arros

» Titeres
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REFLEXION PEDAGOGICA
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PLANEADOR DIARIO G

FECHA: 3/07/2026 4]
NIVEL: PARVULOS C a
PROFESIONAL: ELIANA BELTRAN &

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA:" Feliz de regreso en mi jardin ™

EJE DE TRABAJO: Identidad soclal e Idependencia ;
« Comparte juegos con sus pares, reconociendo y valorando las diferenclas y lo;r
aspectos que tienen en comun, ademds, de comprender las caracterfstkar
Individuales aflanzando los vinculos afectivos.

ESTRATEGIA: Rincones
PROPOSITO: Promover un espaclo lidico-recreativo, donde los nifios y nifias gozardn y

reconoceran el jardin por medio del juego, donde puedan explorar las diferentes formas de
comunicacion, a fin de fortalecer su relacidn, reconociendo la importancia de compartlr con
sus pares logrando una acogida divertida y amorosa.

< MOMENTO MAGICO:

. Para brindar una maravillosa bienvenida, la profesional de atencidn en primera Infancia
iniciard motivando a los nifios y nifias con diferentes formas de saludar , como choque de
manos, mover la mano, decir hola, brindar abrazo de 0so entre otras a ritmo de diferentes
rondas Infantiles , seguidamente hadendo uso de las pelotas y la cancién "el balle del
cuerpo” las profesionales de atencidn motivaran a los nifios y las nifias a realizar unos
minutos de actividad fisica sigulendo cada una de las Instrucclones que se nombran alli como
levantar las manos y ples, para posteriormente pasar las pelotas haclendo uso de las manos
de un extremo del aula al otro favoreciendo de esta manera el desarrollo corporal de los
nifios y las nifias.

Seguido a ello, para continuar con la maravillosa experiencia la profesional a través de una
charla mdgica y con la cancion del” trencito chuchu” realizaran un recorrido con los nifios
y nifias por el jardin donde volverdn a reconocer los espacios como, cocina, bafios, salones
patio entre otros.los nifios y nifias tendran a disposicion en los diferentes rincones del jardin
elementos como; juguetes y objetos como; pelotas, fichas, motos Mufiecos de bebés
cobija, plastilina, balones y frutas que dard la bienvenida a los nifios y nifias a cada
dependencia , permitiéndoles que disfruten de un juego libre en el cual tendrén la
oportunidad de dirigirse al espacio que mas llame su atencidn e interés, Luego, se motivara
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PLANEADOR DIARIO

VALORACION DE LA EXPERIENCIA
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FECHA: 6 /07/2026 O
NIVEL: PARVULOS C .
PROFESIONAL: ELIANA BELTRAN &

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: La aventura mdgica de los cuentos infantiles

EJE DE TRABAJO: Identidad social e idependencia - Comparte juegos con sus pares,
reconodiendo y valorando las diferendias y los aspectos que tienen en comin, ademas, de~

comprender las caracteristicas Individuales afianzando los vinculos afectivos. o

ESTRATEGIA: Rincones

PROPOSITO: Afianzar la comunicacion verbal y los vinculos afectivos mediante®
experiencias de cuentos donde desarrollen su imaginacidn, creatividad y atencion lograngio
una acogida amorosa en los nifios y nifias. -

MOMENTO MAGICO:

El dia de hoy se redbird a los nifios y nifias con aplausos las profesionales estard
caracterizadas con el traje del cuento los tres cerditos se ambientaran un nicho de cuentos
con ayuda de un aro e cual tendra tiras de papel crepé a lo largo dentro de é habré
diferentes cuentos infantiles se invitara a los nifios y nifias a explorar esos cuentos dentro
de ese ambiente tendran la oportunidad de pasar las hojas, sefialar diferentes imagenes
para fortalecer la imaginadién y creatividad logrando a su vez que los nifios y nifias se
sientan acogidos en esta nueva experienda como lo es sus primeros dias en el jardin .

Sequido a ello, para continuar con la maravillosa experiencia se continuara en el mismo
amblente las profesionales leeran un cuento y mostraran imagenes , continuaremos
realizando un dramatizado donde las profesionales mostraran por medio de la actuadion a
los nifios y nifias & cuento los tres cerditos , utilizando diferentes tonos de voz para captar
su atencién una vez termine se motivar a los nifios y nifias para que puedan compartir entre
ellos los cuentos , luego nos desplazaremos a las diferentes aulas con el fin de observar los
otros espadios de literatura creados, teniendo en cuenta los diferentes valores mostrados
como el respeto amistad compafierismo y amor, compartido durante el dia con el fin de
afianzar la concentracion relaciones interpersonales y lenguaje en cada uno de ellos
logrando un gran disfrute en sus momentos de acogida.
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MOMENTO DE CALMA:

Para este momento los nifios y nifias en compafiia de las profesionales en atencion afd
primera infandia, se ubicarén sobre el pasilio del primer piso, alli, se creard un espacio lidico-
recreativo donde se permitird afianzar el sentido auditivo logrando con ello reconocer
diferentes ritmos musicales, para mover el cuerpo de manera libre y esponténea, para este™,
momento necesitaremos del bafle, la USB o el celular conectado.

TENDEDEROS DE EXPERIENCIAS: ~

Pamﬁnaﬁwmmmhodamégmdeammsymsaseamomnalosnmsy

nifias sobre colchonetas y se le entregan a un titere a cada uno para que logren interactuar
entre si compartiendo y jugando entre ellos fortaleciendo su creatividad e imaginacién y las

relaciones con sus pares.
RECURSOS:

« Cuentos

+ Colchonetas

« Tapete didactico

« Aros,Titeres,

l
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VALORACION DE LA EXPERIENCIA V.
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FECHA: 7/07/2026

NIVEL: PARVULOS C 42
PROFESIONAL: ELIANA BELTRAN
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Un dia artistico en nuestra acoglida

EJE DE TRABAJO: Identidad social e idependencia - Explora y comparte de actividaded
con sus pares, tales como colorear, explorar texturas y formas utilizando diferentes
materlales como ardilla, plastilina, vinilos, entre muchos otros. s

ESTRATEGIA: Taller artistico

0 .
PROPOSITO: favorecer la sensibilidad y la creatividad de los nifios y nifias a través de
experiendas artisticas en las cuales tengan contacto con nuevos elementos para ellos en
ejerooodelacmadéndewsobrasartrsﬂcasquelsgmerealegnamlaaoogndadenmro
en el jardin.

MOMENTO MAGICO:

Para la bienvenida de esta experienda iniciaremos a través de la canddn "Chuchuwa” en,

donde ademds de repetir palabras cortas de las partes del cuerpo como: cabeza, hombros,
puiios, entre otras; podran interactuar junto con las maestras la coreografia en donde sé
resaltara la espontaneidad y libre expresion a través de la canddn generando la seguridad
y confianza en ellos para desplazarse y reladonarse con su entomo, luego de ello las
docentes iran colocando en el piso papel craff formando una larga hilera, luego de ello
colocaran gotas de pintura de diferentes colores sobre el papel y lo cubrirén con un plastico
largo trasparente, para luego invitar a los nifios y nifias a acercarse a tocar y explorar la
tempera a través del plastico , favoredendo asi su sensibilidad. Para nuestra actividad
central la profesional adecuara un espado, oscureciendo el espacio y luego de ello colocando
endma de una mesa, otra mesa con las patas hacia arriba la cual van a cubrir por todo su
alrededor con papel vinipel, luego de ello se invitara a los nifios y nifias a acercarse a ellas
y a tomar pintura nedn de una tapa con su dedo o con pincel(lo que deseen) para
posteriormente comenzar a pintar sobre el vinipel, descubriendo lo que sucede,
favoreciendo asi su sensibilidad y creatividad, como dierre a esta actividad realizaremos un
observatorio de todo lo que realizaron cada uno de los nifios y nifias generando un ambiente
de acogida armonioso en el entorno jardin,
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MOMENTO DE CALMA:

EstemmmtomﬁosynlﬁassewlaranenwauladePérvulos,dmdelasprofeﬁonalesﬁ
atencidn a primera infanda les entregard diferentes fichas como: juegos de piiiones,
gimnastas, fichas encadenables, fichas de texturas en alto relieve entre otros, permitiendo
aearunambimtehanqulomnmslcamlajamdefmdoyde&amrafataleoas&
lazos socio-afectivos. (mestemmeﬁoestaénlaspmfaonalsdeprejardfn.
acompanando a los nifios y nifias de parvulos )

TENDEDEROS DE EXPERIENCIAS:

Comdeneanusbaecpeﬁmdadddiadehoyseodocaémcadamadelasmas&é
los nifios y nifias pliegos de papel periddico, se invitara a los nifios(as) a sentarse en las
sillas junto a las mesas y en el centro de la mesa se colocard un plato con tempera y se le
dara a cada uno de ellos (as) un sello elaborado caseramente con el cual podran plasmar
formas y colores sobre el papel favoreciendo con ello su creatividad y motriddad X

RECURSOS:
« plastico trasparente
» temperas nedn
* pinceles,papel ckraft,Sellos caseros
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NIVEL: PARVULOS C
PROFESIONAL: ELIANA BELTRAN
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA:Interactuando de nuevo con mis amigos

EJE DE TRABAJO: Me comunico a traves de mi cuerpo y el arte - Se mueve por el
espacio buscando satisfacer su curiosidad buscando imitar y reproducir coreografias de
balles sencillas

ESTRATEGIA: Taller corporal

PROPOSITO: Propiciar espacios de acogida y partidipacion en donde los nifios y nifias
expresen sentimientos con su cara a partir de gestos y emociones con el fin de conocer los |
distintos estados de animo. b3

MOMENTO MAGICO:

'y

Se dara la bienvenida de acogida a los nifios y nifias con diferentes rondas infantiles una
gran sonrisa y gestos de feliddad, se les hard sentir que son muy importantes elogiandolos
sobre lo lindos y lindas que se ven, las profesionales de atencidn a primera Infancia también

entonaran diversas candones como "buenos dias amiguitos ,cancién de bienvenida y esto”

es una fiesta” entre otras motivandolos a que hagan uso de elementos sonoros como
tambores y panderetas los cuales estaran dispuestos para los nifios y las nifias, con los cual
se busca que los nifios y nifias se integren de manera armonica en este su regreso al jardin.

Seguidamente nos desplazaremos al comedor para tener un dia de integracién con otros
comparieros donde tendran la posibilidad de explorar los espacios de jardin las profesionales
de atencion motivaran a los nifios y las ninas a realizar la mimica de diferentes movimientos
siguiendo cada una de las instrucciones que se nombran alll como levantar las manos y ples
para dejar un pequena coreografia montada , para posteriormente interactuar con bombas
hadiendo uso de las manos de un extremo del comedor al ofro favoredendo de esta manera
el desarrollo corporal de los nifios y las nifias creando un ambiente de seguridad, conflanza.

MOMENTO DE CALMA:

para este momento los nifios y nifas se ubicaran en el aula de parvulos B, alli, la s
profesionales en atencién a primera infancia, tendrén previamente organizada el aula con
colchonetas en el piso, cada uno de ellos y ella, buscaran un lugar sobre las colchonetas
para relajar su cuerpo. Para ello, observarén y analizaran los movimientos de yoga del
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V)
programa del capitulo 2 https://www.youtube.com/watch?v=L0Yx0zMUGgAY . Inidaran con
el saludo al sol &

y continuaran con los movimientos inspirados en los animales, lo que ayudara a mejorar la
digestion después del consumo de alimentos. ]

TENDEDEROS DE EXPERIENCIAS: Q

Al terminar la rutina del suefio las profesionales levantaran a las nifias y nifios con una -
suave melodia para continuar arltmodenn':slmlnfantil,permltiendoalosniﬁosylasnlﬂﬂgL
bailen de manera libre, las docentes incentivaran constantemente a realizar dferenties
movimientos como saltar, caminar, trotar entre otros que les permita desplazarse 5
fortaledendo su expresién corporal, seguido a esto y para culminar nos desplazaremos a
consumir nuestras onces y al terminar las profesionales alistaran y ameglaran a cada nifio y
nifia para que sus padres y madres los retornen a sus hogares.

RECURSOS:

- Colchonetas

Bafle

Instrumentos musicales
- bombas
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FECHA: 9 /07/2026

NIVEL: PARVULOS C v
PROFESIONAL: ELIANA BELTRAN
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Un dia acogedor en el museo artistrico

EJE DE TRABAJO: Identidad social e Idependenda Explomyalmutedeacﬂvidadg
con sus pares, tales como colorear, explommasyfonnasutﬂzandodfmnm
materiales como ardilla, plastilina, vinilos, entre muchos otros.

ESTRATEGIA: Rincones
PROPOSHO’PosibaInrmspadomdoMelosnﬁosymﬁasmnm
elementos, con el fin de que expresen sus emociones y sentimientos, a fin de fortalecer su
sensibilidad artistica de manera acogedora. -k

MOMENTO MAGICO:

Durante la bienvenida las profesionales de atencidn redibirén a los nifios y nifias a través de
una lluvia aplausos y abrazos de 050, seguidamente invitaran a los nifios y nifias a entormar
las rondas infantiles “hola hola como estas” y “chuchuwa”, las cuales serdn acompanadas
de las palmas y hadendo uso de los pies para saltar correr entre otras acdones logrando-
una bienvenida acogedora y divertida, seguidamente los nifios y nifias realizaran actividad
fisica con I3 escucha de la cancidn de los “minios” durante la cual van a saltar, mover la
manos y desplazarse por & aula realizando diversos movimientos corporales, Para esta gran
experienda de acogida la profesional de atenddn organizardn en un espadio en el cual los
nifos y nifas tendran la oportunidad de explorar con diferentes elementos con los cuales
podran imaginar y plasmar lo que cada uno y una desee. Para efio se forrard una parte del
piso con papel kraft, el cual se pegard con dinta alrededor de este se dispondrdn , crayolas,
temperas, esto con ¢l fin de que los nifios y nifias pongan a prueba su imaginadidn y fantasia
y garabateen lo que deseen, Posteriormente se creard en compaiiia de los nifios y nifias una
galeria de arte, para eflo con ayuda de la profesional pegardn en un espacio del jardin el
papel kraft en el cual quedd plasmada cada una de s llustraciones que realizo cada nifio y
nifa, para finalizar con un fuerte aplauso se felicitard a los nifios y niflas por la partidpacién
del dia ,favoredendo de esta manera a su sensibilidad y motricidad logrando un gran dia de
acogida.
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MOMENTO DE CALMA: V)

En este momento los nifios y nifias se ubicaran en el aula de Pérvulos A, alli, las profesionales
en atencidon a primera Infanda tendrd el aula previamente organizado con plastilinas,
plastimasa y botellas sensoriales, en rincones que tendrén a su disposicion,

a los niffos y las niflas a crear obras artisticas por medio de los moldeos de manera
auténoma, permitiendo de esta manera desarrollar su creatividad e Imaginacién,

TENDEDEROS DE EXPERIENCIAS:
Al terminar la rutina del suefio las profesionales levantaran a las nifias y nifios con hermosas,

melodias para posteriormente y Como experiendia final se acomodaré un sexto de juguetes

para los nifios y nifias donde ellos tendrdn la oportunidad de explorar jugar e interactuar
con estos juguetes y con sus compadieros donde logren observar sus diferentes juegos para
afianzar su curiosidad autonomia e independenda.

RECURSOS:

Scanned with

@CamScanm


https://v3.camscanner.com/user/download

v 0S £ MAVA'A
PLANEADOR DIARIO

VALORACION DE LA EXPERIENCIA

Gomevomos esle da welblendo a @da:
Lo de los niAcs U wiAAS e i gaqqé .
ble Sq\oclo, quenes Van  yeEanCcy 0. M
‘ownloren \e responden o la  Protesional
oo Dylo, Sc.n‘roq. HQAq‘Q\‘\o,-\_vds\
Co~bimar  Awich gac\OSef\ =\ explovor J_‘}.
don  Adercntes watenales que se e,
qu\v\‘o‘ A W entormd ., Cenoaoncados :
Quenen o pU lay <\ Phlo Qe e -
Ae \Whees CaALS Corno TXlen, Angel,
) Dovd Quened  scplon Y dofon  asm un
Qede &\ oo edroro del p\ﬂo. = |
ser  Qreodoes de SO PPy Sovras
Yoeron ‘Sol‘o\ofv:)o sobe <l \J\n\\o, Gamados
ccostados e el pusd. beady  eoges
Se n VQ-\_O Qaren0 O u—&L\\z‘ar 5‘\0
Sedos | Sintrendo \a dexdue  oee ente
les bndd hasta wecdor  @n S0 wonos
N Plaspar o Wellas con  Vonedod C_&_g_
Colows, Sormy ohlno e\ P(\'\\\o Pava
Coger e\ \J\n.\oﬂ \ a\p\\corsc en \a Cawcu
Coro St fem  sommbas . Sedo de SU
agado  cada o de \os eopacion de
. threrdna‘\’esn que Pa\r)(\cq‘;c;(o\n

Scanned with

CamScanuer


https://v3.camscanner.com/user/download

0S ' E1. MANANA
PLANEADOR DIARIO

REFLEXION PEDAGOGICA

S ewdercwa qe  Dromoxer €0 PACAOS c\e_n,
A Prerd Rale Pava los WSS 4 naATS en
Sonde Se  mvdoce o explomcion Seadra
=\ Jeego \roce Egv&f- %WAOMcn\q\ o
en e t*'upca Qe e encventron, vt .
Contnvar Yortamleae~do S é\fercn“'es
\'\glO\\\AQAeO, Corno  Socia\eo | c:a»(:ec\'\voS i
N Formes de Saumicar W0 _\é_e.c\‘-‘b.

Justes |, ermcoionen ., Srende coda dia

s AT eSS |, oS hando asorm bro

a \la exp\auoén e espaciosS Qe
se leo Laclit=

Scanned with
CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

. SUENOS DE.. MANANA

PLANEADOR DIARIO

FECHA: 10/07/2026 &)
NIVEL: Parvulos C
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: ELIANA BELTRAN W

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Dia Artistica.

EJE DE TRABAJO: Identidad social @ independencia = Comparte juegos con sus pam,
reconociendo y valorando las diferenclas y los aspectos que tienen en comin, ademés,
comprender las caracteristicas individuales afianzando los vinculos afectivos.

ESTRATEGIA: Rincones

s
PROPOSITO: Propiciar espacios de acogida y participacidn en donde los nifios y nifias
desarrollen su imaginacién, creatividad y atencién logrando una acogida armdnica.

MOMENTO MAGICO:

\ Al iniclar 1a jomada, se recibe a los nifios y 1as nifias en un ambiente calido, afectuoso y de
confianza. A medida que Ingresan al aula, son acogidos con rondas infantiles que favoreceh
la integracion, la expresion corporal y el fortalecimiento del vinculo con sus pares y las
profesionales posteriormente, se les Invita a participar en un juego libre y dirigido con
pelotas de diferentes tamafios y colores, promoviendo el movimiento, la coordinacidn, ef
reconocimiento del espacio y la interaccién con los deméds. Este momento busca generar un
ambiente de bienestar, disposicidn y motivacién para Iniciar las experiencias pedagdgicas
del dia.

Previamente, las familias fueron informadas para que los nifios y las nifias asistieran con
ropa adecuada para realizar una experiencia artistica con pintura. El aula se dispone de
manera segura y atractiva, cubriendo el piso con papel kraft para convertirio en un gran
espacio de creacién colectiva. Cada participante recibe un pitillio como herramienta de
exploracién, junto con pequefias cantidades de pintura liquida de diferentes colores.

La experiencia consiste en depositar gotas de pintura sobre el papel y, mediante el soplo a
través del pitillo, desplazar la pintura en distintas direcciones, observando cdmo se forman
lineas, manchas y figuras espontdneas. Durante la actividad, se Incentiva la
experimentacion, la creatividad y el descubrimiento de nuevas formas y mezclas de colores,

*rapetando el qitjno y‘}las Irig’au\as de cada nifio y nifia.
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La profesional acompafia el proceso realizando preguntas que favorecen el lenguaje y el
pensamiento, como: ¢Qué sucede cuando soplas mds fuerte o més despacio?, (Qué
colores observas?, ¢Qué forma cred tu ppintura? Esta experiencla fortalece el control de la*
respiracidn, la motricidad orofacial, la coordinacién visomotora, la creatividad, la
concentracidn y la libre expresion artistica, promoviendo un aprendizaje significativo a
través del juego y la exploracidn sensorial.

MOMENTO DE CALMA:

Para este momento los nifios y nifias junto con las profesionales se ublicaran en el aula J}
Parvulos C, alli, las profesionales se aseguran de que el amblente sea propicio para captar
su atencidn. El cuento que eligié es una versidn sencilla y visualmente atractiva de Anibal €l
0s0 dormilén hitps://www.youtube.com/watch?v=ICDbI2SWrSQ se comenzard a leer con
entusiasmo, utilizando voces diferentes para cada personaje, se realizardn sonidos de “el

0so Anfbal" para imitar sus ronquidos, de esta manera se va hadiendo lectura del cuentoy

realizando pequefios dramas para obtener y mantener la atencidn de los nifios y las nifias;
también, se ird ilustrard las imagenes que aparecen en el cuento. Después de terminar el
cuento se realizara preguntas generadoras.

TENDEDERQOS DE EXPERIENCIAS:

En nuestro tendero de experiencias las profesionales de atencién a primera infancia guian
a los nifos y las nifas para hacer uso de los elementos que se encuentran del entorno y de
esta manera encontrar su peluche favorito e interactuar junto a sus compaferitos y
compafieritas promoviendo el valor del respeto y el compartir con el entorno. Se finaliza con
la respectiva organizacion de los objetos personales de cada nifio o nifia para salir a sus
hogares.

RECURSOS:
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FECHA: 14 /07/2026 ©
NIVEL: PARVULOS C '
PROFESIONAL: ELIANA BELTRAN &

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA:" Vamos a mover nuestro cuerpo”

EJE DE TRABAJO: Me comunico a traves de ml cuerpo y el arte - Se mueve por ef
espacio buscando satisfacer su curiosidad buscando imitar y reproducir coreografias de )
bailes sencillas

ESTRATEGIA: Taller de Danza

PROPOSITO: Propiciar un espacio en donde los nifios y nifias descubran mulliples
posibilidades de movimientos, mediante una experiencla lidico-recreativa, con el fin de
fortalecer su corporeldad logrando una acoglda armdnica y amorosa.

MOMENTO MAGICO:

Para brindar una maravillosa bienvenida y acogida, la profesional de atencén en primera
Infancia iniciard motivando a los nifios y nifias, mediante & baile de los esqueletos”, para
ello se entonard la canddn realizando las acclones que la ronda menclone, esto para ir
generando un amblente agradable y de atendén al Iniclar el dia con entusiasmo y alegria.

Continuando con nuestra linda experiencia invitaremos a los nifios y nifias a e aula
previamente ambientada como una pista de balle y pondremos diferentes ritmos musicales
allf ta profesional bailaran al ritmo de la misica y motivardn de esta manera a los nifios y
nifias para que ballen de manera libre y puedan compartir con sus pares, logrando mediante
esto fortalecer su corporeidad.Durante la experienda los nifios y nifias serdn motivados por
la profesionale de atencidn a primera Infancia, a través de palmas se desplazardn por el
comedor en pro de que puedan explorar y compartir con sus amiguitos y amiguitas,posterior
mente las docentes Invitarén a los nifios y nifias a participar de la lidica "Las sillas locas”,
en una drea del aula se colocaran diferentes sillas formado dos hileras, luego se ambientard
con misica motivando de este modo a los nifios y nifias para que bailen alrededor de las
mismas la profesional ayudaran a los nifios y nifias mas pequefios , al parar la misica la
profesional Ira quitando sillas, para que entre ellos jueguen a sentarse répidamente, al

: X}:
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MOMENTO DE CALMA: o

En este momento nifios y nifias se ubicaran en su aula de Parvulos, donde las profesionales
en atendidn a primera infanda les entregard diferentes fichas como: juegos de pl
gimnastas, fichas encadenables, fichas de texturas en alto relleve entre otros, perml

crear un amblente tranquilo con mdsica relajante de fondo y de esta manera fortalecer su
lazos sodo-afectivos, (en este momento estardn las profesionales de prefardin,
acompaiiando a los nifios y nifias de parvulos ) s

TENDEDEROS DE EXPERIENCIAS:

ﬂ
las profesionales Invitaran a los nifios y nifias a entonar diferentes rondas Infantiles con @
fin de continuar potenciando su vocalurio y fluidez verbal,porteriormente se les motivara, 2
imitar los movimlentos de la misma aportando a su corporeidad. )

RECURSOS:

o tv

Sillas,

Juguetes

Msica infantil
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FECHA: 15 /07/2026 \V

NIVEL: PARVULOS C
PROFESIONAL: ELIANA BELTRAN {:{
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: “"Un dia lleno de aventuras de regreso en mi jadin *

EJE DE TRABAJO: Identidad social e idependenda - Comparte juegos con Sus pares,

reconociendo y valorando las diferencias y los aspectos que tienen en com(n, ademds, d(e \
comprender las caracteristicas individuales afianzando los vinculos afectivos. e

ESTRATEGIA: Taller Corporal
PROPOSITO: propiciar espacios logrando que los nifios y nifias descubran las

posibllidades de movimiento que les ofrece su cuerpo, al participar de experlendas que lésr‘
permita fortalecer su esquema corporal y sus vinculos afectivos. g

MOMENTO MAGICO:

Para brindar una maravillosa acogida y bienvenida, la profesional de atencién en primera

infandia iniciard motivando a los nifios y nifias, mediante el balle de los Gorilas”, para ello,

se entonard la cancién mencionada para generar relevanda en las partes del cuerpo y el
culdado del mismo, esto para Ir generando un amblente agradable y de atencidn al iniciar
el dia con entuslasmo y alegria en el jardin Para continuar vamos a disfrutar de un dia
divertido, la profesional de atencion a la primera infancia ambientaran el espacio con
anterioridad con una pequefia pista de obstaculos y una pista de carros , buscaremos que
los nifios y nifias sigan las instrucciones realizando el dircuito adecuado, fortaleciendo su
equilibrio, agilidad, coordinacidn y atencion luego las profesionales de atencion a la primera
infancia motivaran a los nifios y nifias para que participen en un juego con balones que
consiste en cogerla con sus manitos exploraria y lanzarla y se desplacen para repetir lo
anterior mente mencionado, fortaleciendo de esta manera la coordinadion de sus
movimientos.

MOMENTO DE CALMA:

Para este momento los nifios y nifias en compafiia de las profesionales en atencidn a la
primera infandia, se ubicaran sobre el pasillo del primer piso, alli, se creara un espadio lidico-
recreativo donde se permitira afianzar el sentido auditivo logrando con elio reconocer

jara mover el cuerpo de manera libre y espontanea, para este
paile, a USB o el celular conectado
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TENDEDEROS DE EXPERIENCIAS: V)

Para culminar la experiencla de hoy Invitaremos a los nifios y nifias a ejecutar diferentes
movimientos tales como: manos arriba, abajo, saltando, corriendo entre otros a ritmo
misica colomblana, permitiendo con ello que Interactien y descubran nuevas posibilidad

de movimientos,
)
RECURSOS: '
I3
« pelotas colchonetas ‘e,
» ,barras de equilibrio,
* carros ,musica infantil
« reproductor de audio
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FECHA: 16/07/2026 ©
NIVEL: PARVULOS C

PROFESIONAL: ELIANA BELTRAN

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: “Espacio para jugar y explorar”

EJE DE TRABAJO: “Construyendo tineles y refugios™

. Semevepadespaclobmndomﬁsfaoerwmiosidadmndomtar{r
reproducir coreografias de balles sencillas

ESTRATEGIA: Rincones de exploracién

PROPOSITO: Favorecer la exploracién corporal, la imaginacion y la interaccidn con
el entomo a través de! uso de telas de diferentes colores, tamafios y texturas. /~

MOMENTO MAGICO:

Se da bienvenida a los nifios y las nifias a medida que van llegando, se les permite
interactuar libremente entre ellos, compartir, observar el espacio y explorar su’
entorno cercano. Posteriormente, Ia profesional en atencién a la primera infancia los
invita a ubicarse en el salén formando un pequefio circulo. Alli, se inicia con rondas
infantiles acompafiadas de misica, favoreciendo la participacion, el movimiento y la

disposiddn para la experiencia.

Para nuestra experiencia central la profesional presentara una "caja magica", de la
cual comienzan a salir lentamente telas de diferentes colores, tamafios y texturas,
captando la atencidn, la curiosidad y el asombro de los nifios y nifias. Se les permite
tocar, halar, observar y comentar libremente sobre lo que ven.

Posterior a esto la profesional organiza el espacio en diferentes rincones con telas:
algunas colgadas a diferentes alturas, otras extendidas en el suelo y otras dispuestas
para cubrir o envolver, Los nifios y nifias son invitados a explorar libremente,
atravesar las telas, esconderse, cubrir su cuerpo, arrastrarias o lanzarlas al aire.

Durante la experiencia, la profesional acompaiia con preguntas como: "éa qué te
recuerda esta tela?”, "équé podemos hacer con ella?”, promoviendo la imaginacién
y €l juego simbdlico. Se observa c6mo los nifios transforman las telas en capas,

*casas, cuevas d incluso mares, fortaleciendo su creatividad y expresién.

5
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MOMENTO DE CALMA: Posterlormente, se invita a los nifios y nifias a recostarse
sobre telas suaves ubicadas en el suelo, mientras se coloca misica tranquila. La
profesional orienta suavemente a cerrar los ojos, respirar y sentir la textura de las
telas, favoreciendo la relajacién y la autorregulacidn, "

TENDEDEROS DE EXPERIENCIAS:

Para este momento se realizard una pequefia asamblea donde los nifios y nifias_>
expresan cual tela les gustd mas o qué hicieron con ella, validando sus expedenaas
y emociones del dia

RECURSOS:

v Telas de diferentes texturas colores y tamafios
v Masica

v Bafle

¥ Caja de carton,
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FECHA: 21 /07/2026

\*.J‘

('f
NIVEL: PARVULOS C 7
PROFESIONAL: ELIANA BELTRAN _
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: "Descubro mi cuerpo frente al espejo” Y

EJE DE TRABAJO: Identidad sodal e idependencia
« Comparte juegos con sus pares, reconociendo y valorando las diferencias y los
aspectos que tienen en comin, ademéds, de comprender las caracteristicas
individuales afianzando los vinculos afectivos. :

ESTRATEGIA: Taller exploracién f;k'

PROPOSITO: Favorecer el reconodmiento de las partes del cuerpo mediante experiendas
de exploracion, juego y literatura, fortaleciendo la identidad, la autonomia y la confianza ~
en si mismos.

MOMENTO MAGICO:

Al llegar al aula, los nifios y las nifias son recibidos con una cdlida bienvenida
llamandolos por su nombre y ofreciéndoles un abrazo, un saludo con las manos 0
un choque de pufios segin su eleccién, fortaleciendo asi su autonomia desde el
ingreso. El salén estara ambientado con espejos seguros a la altura de los nifios,
imagenes de rostros felices, huellas de manos y pies en el piso, globos en tonos piel
y musica infantil suave. En el centro del salon habrd una gran silueta del cuerpo
humano decorada con colores llamativos que despertara su curiosidad, se entonara
la cancion "Buenos dias amiguitos"”, acompafidndola con movimientos de las manos,
los pies y la cabeza. Posteriormente aparecera una marioneta llamada Tomds, quien
les contard que necesita ayuda para descubrir todas las partes de su cuerpo porque
desea aprender a cuidarlo. Los nifios exploraran libremente los espejos observando
sus ojos, nariz, boca, cabello, manos y pies mientras la profesional acompafia el
Proceso con preguntas como:

"¢Dénde estan tus 0jos?”,"¢Quién mueve sus manos?","¢Como hace tu boca cuando
sonries? "Luego de la exploracion inicial se realizara la lectura del cuento "Mi cuerpo
es especial”, utilizando imagenes grandes y expresiones corporales que mantengan
el interés del grupo.

Posteriormente se organizaran diferentes estaciones de aprendizaje.
: meracéncontrarép espejos para segusr observandose, en la sequnda habré
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habré tarjetas gigantes donde deberdn ubicar ojos, nariz, boca y cabello utilizando
veicro,

Durante todo el recorrido los nifios decidirdn libremente cudnto tiempo permane(z‘
en cada espacio, favoreciendo la autonomia, la toma de decisiones y la exploraci
espontanea, la profesional acompafiara verbalizando constantemente las acciones:

"Estas tocando tus manos...", "Ahora encontraste tus pies...","Con tus ojos puede(; .
mirar..." -

Para finalizar elaboraran una silueta colectiva donde cada nifio estamparé la huella -
de su mano con pintura lavable. I

MOMENTO DE CALMA: ',

Los nifios se acostardn sobre colchonetas mientras escuchan misica Instrumental, se les
entregard una pluma suave para recorrer lentamente brazos, manos y rostro mientras
realizan respiraciones profundas, la profesional dird lentamente:

"Wuestro cuerpo trabajé mucho hoy... ahora lo vamos a consentir... respiramos despaco...
cerramos nUestros 0jos... sentimos nuestras manos descansar...”

TENDEDEROS DE EXPERIENCIAS:

Finalizamos estos espacios donde se les colocara videos de misica Infantil para que
compartan con sus compaineros mientras colocan su cuerpo en movimiento, logrando
fortalecer sus habilidades corporales.

RECURSOS:

v
v
v
v
v
v
v
v
v

Espejos irompibles

titeres

cuento

vinilo de Colores
Papel kraft
rompecabezas
tarjetas del cuerpo

Videos infantiles
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FECHA: 22 /07/2026 )
NIVEL: PARVULOS C

PROFESIONAL: ELIANA BELTRAN

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: "Mis manos pueden crear” {;(

EJE DE TRABAJO: "Disfruto de nuevas experiencias a traves de mis
sentido”explora coloores, texturas,formas utilizando diferentes materfales como vinilos.

ESTRATEGIA: juego libre

PROPOSITO:Fortalecer en los nifios y nifias la autonomia y la coordinacién 3
mediante experiencias artisticas que permitan descubrir las posibilidades de Iy/s
manos. =

MOMENTO MAGICO:

La jornada inicia con un célido y afectuoso saludo de bienvenida, recibiendo a cada nifioy nifia
por su nombre con una sonrisa, un abrazo, un saludo con las manos o un chogue de palmas,
respeatando la forma en que cada uno desee saludar. Mientras ingresan al aula, suena musica
infantil alegre que invita al movimiento y genera un ambiente de tranquilidad, confianza y
alegria. El saldn ha sido ambientado con cintas de colores suspendidas desde el techo que se
mueven suavemente al ritmo de la musica, telas de diferentes texturas, fotografias de manos
realizando diversas acciones como saludar, aplaudir, abrazar, pintar y construir, despertando
la curiosidad de los ninos y las ninas. Las mesas se encuentran cubiertas con papel blanco y
organizadas con diferentes materiales artisticos, cuidadosamente dispuestos para motivar la
exploracidn libre.

Al llegar a su lugar, cada nino encuentra una cartulina con la silueta de sus manos y su nombre
escrito, invitdndolo a reconocer una parte importante de su cuerpo. La profesional inicia
cantando "Estas son mis manos®, acompanando 1a cancién con movimientos como abrir y
cerrar [as manos, esconderlas detrés de la espelda, mover los dedos, saludar a los
compaieros, aplaudir suavemente y tocar diferentes partes del cuerpo. Poco después
aparece una colorida caja sorpresa que despierta el interés del grupo. Al abrirla, descubren
pinceles de diferentes tamafios, esponjas, cepillos, sellos y otros elementos con variadas
formas y texturas. Antes de comenzar la actividad, se les brinda un tiempo para manipular
libremente cada material, observarlo, tocarlo y descubrir sus caracteristicas, favoreciendo la
v Ycuriosidad, la aigtonomfayl%?xplomcién sensorial.
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Posteriormente, la profesional invita a los nifos y niflas a recorrer diferentes espacios dé
creacion artistica, permitiéndoles elegir libremente por cuél desean iniciar. En un primer
espacio podrén pintar utilizando Unicamente sus manos, experimentando las sensaclones
que produce la pintura al contacto con la piel y dejando impresas sus huellas sobre el pap@g
En otro espacio encontrardn esponjas de diferentes tamafios y formas con las que podrén
estampar, presionar y descubrir nuevas maneras de pintar. En una tercera estacion explorarén
sellos elaborados con frutas y verduras, observando las figuras que dejan al impregnarlas co
pintura. Finalmente, en el cuarto espacio utilizaran rodillos y cepillos de diversas texturas pa
crear trazos, lineas y mezclas de colores sobre grandes pliegos de papel.

Durante toda |a experiencia, la profesional acompafa respetuosamente el juoggfl‘
enriqueciendo el lenguaje mediante preguntas y comentarios que invitan a la observacion y'l,a
exploracion, como: ";Cémo se siente la pintura en tus manos?”, *;Estd suave o dspera?”,
"¢ Esta fria o tibia?", ";Qué color elegiste para comenzar?”, ";Qué sucede cuando mezclas
estos colores?". Ademds, reconoce cada uno de los logros y descubrimientos de los nifds,

fortaleciendo su seguridad, creatividad y autonomia mientras disfrutan del proceso de

creacion sin centrarse Unicamente en el resultado final.
MOMENTO DE CALMA:

Al concluir la actividad, todas las producciones se exhiben en una galeria dentro del aula para
que los niftos y las nifias puedan observarlas, compartirlas con sus compafneros y expresar o
que mas disfrutaron durante la experiencia,para finalizar la jornada, se invita al grupo a
participar en un momento de calma. Con musica instrumental suave de fondo, cada nifio lava
cuidadosamente sus manos, fortaleciendo habitos de autocuidado e higiene.

TENDEDEROS DE EXPERIENCIAS:

Luego se sientan en circulo sobre colchonetas, donde la profesional aplica una pequefia
cantidad de crema hidratante en sus manos y gufa un delicado masaje, inviténdolos a abriry
cerrar lentamente los dedos, estirarlos y sentir cémo sus manos descansan después de haber
creado. Mientras realizan respiraciones profundas, 1a profesional les recuerda que sus manos
les permiten explorar, jugar, crear, abrazar y cuidar de si mismos y de los demas, cerrando la
experiencia en un ambiente de tranquilidad, bienestar y afecto.

v" RECURSOS: Temperas, pinceles, esponjas, rodillos, frutas verduras
&l}_&sﬁcas, papel, delantales, crema, musica.

"
< <
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FECHA: 23 /07/2026

NIVEL: PARVULOS C
PROFESIONAL: ELIANA BELTRAN -
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: "Mis pies me llevan a descubrir el mundo” &N

-

EJE DE TRABAJO: "Me comunico a traves del cuerpo y el arte”
* Se mueve por el espacio, buscando satisfacer su curiosidad por los objetos, con plos
cuales experimenta y busca posibilidades. s

ESTRATEGIA: Exploradon corporal

PROPOSITO: Promover espacios ludicos recreativos para los nifios y ninas donde
autonomia, el equilibrio y la coordinacién se fortalezcan ,mediante experiendas corporal
que permitan descubrir las posibilidades de movimiento de los pies. Iy

-

MOMENTO MAGICO:

La jornada Inida con un cdlido y afectuoso saludo de bienvenida, en el que la profesional
recibe a cada nifio y nifia con entusiasmo, Bamandolo por su nombre e invitandolo a elegir,
una forma espedal de saludar, como un choque de pies, un aplauso, un abrazo o una
sonrisa, favorediendo desde el inicio un ambiente de confianza, seguridad y autonomia.
Mientras ingresan al aula, son redbidos con misica infantil y sonidos de la naturaleza que
generan un dima de tranquilidad y motivacion, el espacio ha sido cuidadosamente
amblentado con mariposas colgantes, dntas de colores, elementos naturales y un recorrido
sensorial elaborado con hojas de arboj, tapetes , algoddn, papel burbuja, bandejas con arena
y otras superficies de diferentes texturas que despiertan la curiosidad y el deseo de explorer,
invita a los nifios y las nifias a retirar voluntariamente sus zapatos para experimentar las
diferentes sensaciones a través de sus pies, promoviendo el reconodmiento corporal y la
concienda sensorial,como estrategia de motivacion, se interpreta la candidn "Con mis ples
camino yo", acompanandola con movimientos como caminar despacio, rapido, en puntas,
con pasos largos, cortos y siguiendo diferentes ritmos, preparando el cuerpo para la
experienda. Posteriormente, los nifios y las nifias participan libremente en un circuito de
exploracién corporal conformado por diversas estaciones en las que pueden caminar sobre
distintas texturas, cruzar pequeios puentes de espuma fortaleciendo el equilibrio,
desplazarse saltando dentro de aros de colores, transportar pelotas utilizando (micamente
los pies y plasmar sus huellas con pintura sobre un gran pliego de papel kraft, cada
participante elige el orden en que desea recorrer las estaciones, favoreciendo la autonomia,
_ylatnmadedeasaonesyelmspetoporwpmpcontmodeaptmdlzaje, mientras la
@) professional amnpaﬁa el proceso mediante la observadion, la escucha y preguntas que
: NG inv&zndobs a expresar las sensaciones pembidas, comparar

=4
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Este espacio de aprendizaje fortalece de manera integral la motricidad gruesa, el equilibrid)
la coordinacién, la percepcién sensorial, el esquema corporal, la orientacién espadial, el
lenguaje, la interaccidn con sus pares, la confianza en si mismos y la capacidad de explorar
el entorno a través del juego, culminando con un espacio de didlogo alrededor del mural
hueflas donde los nifios comparten las experiencias vividas, identifican las texturas que m
disfrutaron y reconocen la importanda de sus pies como una herramienta fundamental para

descubrir y relacionarse con el mundo que los rodea. C)

MOMENTO DE CALMA:

Dspuésddduim,losdﬁossewntarénmdmdosobrecddtmemumfesmg}
realizara un suave masaje en los pies con una pelota sensorial de goma mientras escuchan
sonidos de lluvia y naturaleza. Posteriormente, se les invitard a respirar profundamente y a
imaginar que sus pies descansan sobre una nube suave y esponjosa, favoreciendo la
relajacion y la condienda corporal. .

TENDEDEROS DE EXPERIENCIAS:

Terminaremos el dia con el juego veo veo mencionando el nombre de cada nifio y nifa
luego cantaremos divertidas melodias compartiendo entre pares a favor de su comunicacion

y de sus relaciones Interpersonales,

RECURSQS:
Hojas de arbol
Espuma

tapetes sensoriales
algoddn

papel burbuja
arena

Aros

pelotas

vinilo de colores
papel kraft

colchonetas

WARFRNEK K VNN S
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FECHA: 24 /07/2026 O
NIVEL: PARVULOS C

PROFESIONAL: ELIANA BELTRAN B
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: "Asi cuido mi cuerpo”

EJE DE TRABAJO: "Identidad social e independencia”

Comparte juegos con sus pares,reconociendo y valoragndo las diferendias y 10s aSPeCtOP'_‘D

que tienen en comun,ademas d comprender las caracteristicas individuales afianzando los
vinculos de afecto.

ESTRATEGIA: Rincon del juego

PROPOSITO: Favorecer el desarrollo de la autonomia mediante experiencias de juego
simbdlico que permitan a los nifios y las nifias reconocer la importancia del cuidado de su
cuerpo, fortaleciendo hébitos de higiene, la comunicacion, la interaccidn con sus pares, la
motricidad fina , gruesa, el lenguaje la resolucion de situaciones cotidianas a través del
juego y la exploracién. .

Q MOMENTO MAGICO:

La jomnada Inicia con una alegre bienvenida denominada "La ronda de los amigos”, donde
la profesional recibe a cada nifio y nifia con mdsica Infantil animada e invita al grupo a
formar un gran drculo para saludarse de manera divertida realizando diferentes acciones
con sus compafiercs, como darse la mano, chocar las palmas, saludarse con los codos,
sonreir, girar juntos y bailar sigulendo el ritmo de la cancidn, este momento favorece 1a
integracidn, el reconocimiento del otro, el fortaledimiento de vinculos afectivos y la
disposicién para partidpar activamente en las experiencias del dia. Seguidamente, la
profesional presenta un personaje llamado "Saper Limpito", quien llega con una maleta
llena de elementos de uso cotidiano como cepilios de dientes, peines, toallas pequefias,
jabén, panuelos, crema, ropa de muhecos, esponjas, recipientes con agua, mufiecos y
mufiecas, invitando a los nifios y las nifias a descubrir para qué sirve cada objeto y como
ayuda a cuidar el cuerpo. El aula se encuentra organizada en diferentes espacios de juego
simbdlico que representan un bafio, un dormitorio y un pequefio consultorio, permitiendo
que los partidpantes efijan libremente dénde desean Iniciar su exploracidn, en cada espadio
podran banar a los munecos utilizando esponjas y recipientes con agua, secarlos con toallas,
peinar su cabello, cambiaries la ropa, simular el cepillado de dientes y realizar pequefias
mﬁnas de ojdado petsonal mientras la profesional acompaiia el juego mediante

y encia se promueve fa participacion activa, la toma de
ompaidieros, el respeto por los turnos y el cuidado de los
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materiales, fortalediendo simultdneamente la motricidad fina al manipular objetos pequeios;
la coordinacién visomanual, el lenguaje al expresar ideas y desaribir acdones, la
imaginacién, el juego simbdlico, la resolucién de situadones cotidianas y el reconocimiento
de las rutinas de autocuidado como parte de su bienestar. 1

MOMENTO DE CALMA:

Para finalizar, los nifios y kas nifias participan en un momento de calma sentandose en circulo
sobre colchonetas mientras escuchan misica suave; realizan ejercicios de respiracdn
profunda y observan una secuendia de imagenes relacionadas con habitos de higiene,
mmmmnmymnmmmmmmam.
y expresando como pueden cuidar diariamente su cuerpo en casa y en el jardin infantl,
cerrando la experiendia en un ambiente de afecto, reflexion y bienestar.

TENDEDEROS DE EXPERIENCIAS:

Para finalizar con nuestro dia mégico de cuentos y fantasia se acomodaran a los nifios y
nifias sobre colchonetas y se le entregan a un titere a cada uno para que logren interactuar
entre si compartiendo y jugando entre eflos fortaledendo su creatividad e Imaginacidn y las
reladiones con Sus pares.

RECURSOS:
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FECHA: 27/07/2026 ©
NIVEL: PARVULOS C

PROFESIONAL: ELIANA BELTRAN :
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: "cuidamos el ambiente” &9

EJE DE TRABAJO: : Me comunico a través del cuerpo y el arte

“establecer contacto con diferentes materiales que contengan imagenes a
las que le puedan dar significado” g8

ESTRATEGIA: disfruto de nuevas experiencias a través de mis sentidos. ‘e
“Inicia con el reconocimiento de colores, a través de la exploracion libre. .

PROPOSITO: Promover en los nifios y las nifias el reconodmiento de la importanda de- .
cuidar el medio ambiente mediante experiendias lldicas y sensoriales que fortalezcan el
Y amor y el respeto por la naturaleza. A través del juego, la exploracidn y el movimiento, se
: favorecera el desarrolio de habilidades cognitivas, comunicativas, motrices, sodales y
emocionales, incentivando pequefias acciones que contribuyan al cuidado del planeta desde
la primera infandia.

MOMENTO MAGICO: La jomada Iniciara con una célida bienvenida, recibiendo a cada nifio
y nifia con alegria, resaltando su disfraz de Héroe Ambiental mediante palabras de
motivadén y reconodmiento que fortalezcan su autoestima y sentido de pertenendia.

Las familias habrén redbido previamente una comunicacion donde se les informé que los
nifios y las nifias debian asistir disfrazados utilizando materiales reciclados o prendas que
representaran a un héroe del cuidado del planeta, promoviendo desde el hogar la creatividad
y €l compromiso ambiental.

Posteriormente, los nifios ingresaran al aula al ritmo de canciones infantiles relacionadas

con la naturaleza y el cuidado del medio ambiente. Se organizardn en semidrculo para
partidipar en una conversadon guiada donde la profesional les mostrard imégenes de
arboles, animales, rios, flores y espadios limplos y contaminados. A partir de estas imagenes,

458 realizaran ntas sendllas como: ¢Qué vemos?, éDénde viven los animales?, {Qué

O . oMy haoerpara widar’nustro planeta?, favoreciendo la expresion verbal, 1a atencidn
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La profesional adecuard previamente el espacio con un ambiente que represente U

pequefio bosque, utilizando plantas, flores, hojas, Imagenes de animales, redplentes de
recidaje de diferentes colores y elementos naturales,

Se Iniciard contando el cuento "Los pequefios héroes que salvaron el planeta”, utlllzanég
titeres y material visual para captar la atenddn de los nifios.

Posteriormente, se desarrollard un dircuito de exploracion donde los nifios pasaran PgF
diferentes estaciones:

* Estacién 1: Clasificar residuos (papel, plastico y cartdn) en recipientes identificados oo):)}
colores,

* Estadidn 2: Sembrar una pequefia semilla en un vaso reutilizable con tierra, incentivando
el cuidado y la responsabilidad hadia las plantas.

La actividad finalizard con la canddn "Soy un Héroe Ambiental”, acompafiada de
movimientos corporales que permitan fortalecer la coordinacidn, la expresion corporal y el. .
disfrute de la experiencia.

MOMENTO DE CALMA: Para este momento los nifios y las nifias se ubicaran
cémodamente sobre colchonetas o tapetes. La profesional realizaré ejercicios de
respiracién profunda acompanados de sonidos de la naturaleza como el canto de los
pdjaros, el viento y la lluvia suave, favoreciendo la relajacion y la autorregulacion
emocional.

TENDEDEROS DE EXPERIENCIAS: Para cerrar la jomada, los nifios y las nifias se
reuniran en circulo para compartir lo que mas disfrutaron durante la experiencia pedagégica.
Cada uno mostrara su planta sembrada y expresard, con apoyo de la docente, una accion
sendilla que puede realizar para cuidar el medio ambiente, como recoger la basura, ahorrar
agua, sembrar una planta o cuidar los animales.

La profesional reconocerd la participacion de todos, reforzando positivamente los
aprendizzjes alcanzados y destacando que, aunque son peguefios, cada uno puede
convertirse en un verdadero Héroe Ambiental mediante acciones cotidianas de cuidado y
respeto por la naturaleza,

RECURSOS: * Disfraces de héroes ambientales, Material reciclable (papel, cartdn, plastico),
o "«Rcdpien’nes dé_reddaje de colores, Tierra, semillas y vasos reutilizables, Regaderas o
o iefige con agua, Ptantas naturales,Imagenes del medio amblente, Titeres y
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FECHA: 30/07/2026 ©
NIVEL: PARVULOS C

PROFESIONAL: ELIANA BELTRAN .
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Los animales de la granja jz
EJE DE TRABAJO: nuevas experiencias a través de mis sentidos “disfrute de

ambientes donde tenga diversas posibilidades estéticas, ampliando sus altemnativas
para crear” s

ESTRATEGIA: Asamblea 5}

PROPOSITO: Comprender la gran diversidad de la vida en [a tierra, aprender' ,a
clasificarlos seglin sus caracteristicas (como alimentacién, habitat o estructura
corporal) y promover la curiosidad, el respeto por la vida animal y el desarrollo de

habilidades de observacion y analisis,
C MOMENTO MAGICO: >
Al iniciar la semana se da la bienvenida a los nifios y nifias con un fuerte )

abrazo, un chogue de mano o un choque de pufio, generando un ambiente de
confianza, cercania y seguridad afectiva. Posteriormente, se disponen las sillas en
forma de circulo para favorecer la participacion de todos dentro del aula. A través
de una cancion corta sobre las emociones, se propicia un momento lidico en el
que los nifios y nifias imitan gestos y movimientos relacionados con como se sienten,
favoreciendo la expresion corporal y el reconocimiento de diferentes estados
emocionales. Durante la dinamica se promueve el diadlogo incentivador,
realizando preguntas como: ¢Como amanecen hoy?, y ¢Como se siente?,
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Después cada nifio y nifia colocara su animal de la granja sobre una mesa que'estaré
dispuesta en medio del aula pedagdgica, después la profesional en atencion adla
primera infancia llamard uno a uno para que pase al frente coja su animales y
menciones:éQué animal realiz6?,éQué come ese animal?,éDonde vive ese
animal?,éQué sonido produce ese animal?,éCon ayuda de quién realizd g
animal?,Por ltimo cuando cada nifio y nifias pase y presente su animales,

procede a dejarlo en la granja que previamente realizd la profesional en atencion a
la primera infancia en el lugar que mas les guste, una vez finalizada esta accion

procederdn a cantar la cancién y bailar la cancién "un caminito” donde deperé@)
interactuar y seguir paso a paso lo realicé la profesional en atencion a la primera

infancia.

MOMENTO DE CALMA: YOGA &}

‘/
Para este momento los nifios y nifias se ubicaran en el aula de Prejardin A, alli 13
profesional en atencidn a primera infancia, tendrdn previamente organizada el aula
con colchonetas en el piso, cada uno de ellos y ella, buscaran un lugar sobre las
colchoneta para relajar su cuerpo. Para ello, observaran y analizardn los

movimientos de yoga dirigidos por las profesional de fondo ambientaremos con’

musica instrumental basada en sonidos de tambores, maracas y flautas
tradicionales.

TENDEDEROS DE EXPERIENCIAS: Para finalizar nuestro gran dia se invitara a los
nifios y nifias a que se sienten en los tapetes de colores para escuchar el cuento que
la profesional en atencidn la primera infandia narra llamado “mi granja” para después
dirigirse a cada después de un dia lleno de alegria.

RECURSOS:
Televisor ,Parlante ,Colchonetas .Tubos de papel ,Colores, Marcadores ,Papel crepes
Hojas iris

Hojas blancas
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FECHA: 29/07/2026 ©
NIVEL: PARVULOS C

PROFESIONAL: ELIANA BELTRAN

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Vamos a sembrar Sk
EJE DE TRABAJO: Me comunico a través del cuerpo y el arte

ESTRATEGIA: Taller sensorial S

olfativas, visuales para promover el desarrolio global en dreas como a cognitiva,>

emocional, motora y social, mejorando la concentracidn, la relajacion, el aprendizaje,
la creatividad y la interaccién con el entomo.

MOMENTO MAGICO: Se dard inicio a la jorada con un saludo clido mediante

un choque de palmas, favoreciendo la interaccion, la atencién y el contacto visual

entre los nifics, las nifias y la profesional. Luego, se dispondran las sillas en forma
de media luna, lo que permitird un contacto cercano y directo en un ambiente
tranquilo y relajado. La profesional invitara a participar en la dindmica llamada “El
termometro de las emociones”, elaborado en material de carton. Se explicard a
los nifios y nifas que en esta ocasion se tomara la temperatura de las
emociones, promoviendo la rotacion en la participacion de cada uno. De manera
verbal o gestual, cada nifio tendra la oportunidad de sefalar en el termémetro como
se siente en el dia de hoy.

Previamente la profesional en atencion a la primera infanda le indicara a las familias
que los nifios y nifias deberan venir disfrazados de granjeros utilizando recursos que

tengan en casa.
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La profesional en atencién a la primera infancia ubicara a los nifios y a las nifias en
los tapetes de colores observando la granja que previamente se realizo, donde
encontraran tres cajas llenas de tierra, uno a uno va pasando los nifios y nifias pa

sembrar una semilla de fruta o verdura que cogeran de una canasta que estara al
alcance de ellos y ellas, cuando finalicen se colocara una cancion llamada "vamos & >
sembrar” y se dialogara con los nifios y nifias sobre la importancia de la profesién

de los campesinos, por ultimo los nifios recogeran los frutos y verduras buscando};
debajo de la tierra.

L

-

MOMENTO DE CALMA: En este momento los nifios y nifias se ubicaran en el aula,
alli, las profesionales en atencion a primera infancia tendran el aula pteviamen.te
organizada con plastilinas, plast y botellas sensoriales, en rincones que tendran a su”™
disposicion, permitiéndoles a los nifios y las nifias a crear obras artisticas por medio
de los moldeos de manera auténoma, permitiendo de esta manera desarrollar su
creatividad e imaginacion.

TENDEDEROS DE EXPERIENCIAS: Las profesional nifios, nifias se ubicaran en silla
conformando un dirculo y cada uno mostrara que fruta o verdura cosecho y recogié
en la tierra para después ir a casa después de un dia lleno de maravillosas

RECURS0S: Imagenes de frutas y verduras, tierra, cesta, tres cajas.
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FECHA: 31/07/ 2026 )
NIVEL: PARVULOS C

PROFESIONAL: ELIANA BELTRAN

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: La amistad
EJE DE TRABAJO: Fortalecimiento de las habilidades socioemocionales mediante el
juego, el arte y la convivencia. Reconoce y expresa emociones, fortalece vinculos™,
afectivos con sus compafieros y participa en aclividades de cooperacién y respeto.

ESTRATEGIA: Taller artistico X2

PROPOSITO: Favorecer el desarrolio de habilidades sociales y emocionales en Ia's
nifos y nifas mediante experiencias significativas que promuevan la amistad, el
respeto, la solidaridad, la empatia y el trabajo en equipo, fortaleciendo la
convivencia dentro del aula a través del juego, ia expresion artistica y el didlogo.

( MOMENTO MAGICO

La jornada inicia con un calido recibimiento en [a puerta del aula, brindando a cada 1
nifio y nifa un saludo afectuoso mediante un abrazo, un chogue de manos o un
saludo creativo, fortaleciendo el vinculo de confianza y seguridad.

Posteriormente, se dispone un espacio de exploracion libre con materiales
didacticos que favorecen el juego compariido, incentivando fa interaccién entre
pares. A través de musica infantil relacionada con la amistad, los nifios participan
en una ronda de bienvenida donde cantan, bailan y realizan movimientos
corporales.

En asamblea, la docente presenta un corazén grande decorado con mdltiples
colores y realiza pregunias como:

« (Qué es un amigo?

« ¢ Como cuidamos a nuestros amigos?
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+ ¢Qué cosas bonitas podemos hacer por ellos? ©
Cada nifio comparte libremente sus ideas y experiencias, promoviendo la escucha,
activa, la expresion oral y el respeto por las opiniones de los demas. &

La profesional presenta diversos materiales sobre una mesa de provocacion
artistica: cartulina en forma de corazon, témperas, papel seda, papel crepé,
marcadores, escarcha, pegante, stickers y lana.

Al finalizar, cada participante entregara su creacion a un compafero elegido al azar,
acompafiandola con una palabra amable como:

TENDEDEROS DE EXPERIENCIAS: Para cerrer la jomada, los nifios y las ninalsS
observan sus corazones de la amistad expuestos en un mural denominado "El Arboj
de la Amistad".

En una conversacion grupal responden preguntas como: éQué fue lo que mas te
gust6? ,éCémo hiciste sentir feliz a un amigo hoy? ,éQué aprendimos sobre la
amistad? La profesional reconoce los gestos de compaiierismo, solidaridad y respeto
observados durante la jomada, reforzando positivamente las acciones dé
convivencia y motivando a los nifios a practicar estos valores diariamente.,

MOMENTO DE CALMA: “El abrazo de la amistad"

Los nifios se ubican en circulo mientras escuchan mdsica instrumental suave.
Realizan ejercicios de respiracion profunda, estiramientos y movimientos lentos.

Luego escuchan el cuento "Un amigo para todos", reflexionando sobre la
importancia de compartir, ayudar y respetar a quienes nos rodean.

Finalmente, cada nifio entrega un abrazo, un saludo o un gesto carifioso al
compafiero que desee, fortaleciendo los lazos afectivos dentro del grupo.

RECURS0s: Corazones de carton o cartulina, Témperas. Pinceles. Papel seda. Papel
crepé, Escarcha. Marcadores. Pegante (Colbon). Lana. Pelota. Parlante. Musica
infantil. Cuento sobre la amistad.
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